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Sonderschau «Wohlfiihloasen»: Individuell ge-
staltete Ruheinseln bieten Erholung im Zuhause

Wie ldsst sich im Zuhause eine Wohlfiihloase einrichten? Diese Frage be-
antwortet an der Immo Messe Schweiz eine grosse Sonderschau. Unter dem
Titel «Wohlfiihloasen» nimmt sie den aktuellen Trend «Homing>» auf und
gibt viele Tipps und Ratschldge. Wer eine eigene Oase der Erholung schafft,
fuihlt sich in den eignen vier Wanden wohl und kann den Alltagsstress wun-
derbar hinter sich lassen. Fiir eine individuelle Ruheinsel eignen sich die
verschiedensten Orte. So hat sich beispielsweise das Bad in den letzten Jah-
ren zu einem zentralen Lebens- und Wohlfiihlraum entwickelt. Auch ver-
schwinden die Grenzen zwischen Innen und Aussen immer mehr, so dass
der Balkon, die Terrasse oder der Garten zum erweiterten Wohnzimmer
wird. Und auch eine Leseecke bietet Wohlfiihl-Atmosphare, in der das Lesen
richtig Spass macht.

Sich im hektischen Alltag immer wieder eine Pause génnen und zur Ruhe kommen -
das tut Kérper und Seele gut. In den heimischen vier Wanden lassen sich ideale Vo-
raussetzungen schaffen, um Raum fir Wellness und damit kdrperliches und seeli-
sches Wohlbefinden zu schaffen. Beim Wohnen heisst der neue Trend «Homing». Er
steht flr ein Zuhause als Mittelpunkt des sozialen Lebens und ein grosszligiges und
kuscheliges Wohngeflihl. Die Sonderschau an der Immo Messe Schweiz zeigt, wie das
eigene Heim mit verschiedenen Wellness-Bereichen zu einem wunderbaren Ort der
Erholung wird.

Im Bad der Traume entspannen

Beim Megatrend «Homing» entsteht mit behaglicher Einrichtung und wohnlichen
Dekoelementen ein kuscheliges Wohngefihl. Gerne und mit Stolz prasentiert man
den Freunden und Bekannten sein Zuhause. Dazu gehdrt auch ein Bad, das pure
Wohnlichkeit und Atmosphare ausstrahlt. Es wird so zu einem neuen Raum des Wohl-
fihlens und zu einem Ort, um «abzutauchen». Damit es ganz nach dem eigenen
Geschmack eingerichtet und mit besonderen Vorziigen ausgestattet ist, missen die
einzelnen Badezimmerelemente sorgfaltig aufeinander abgestimmt sein. «Wir be-
riicksichtigen die verschiedenen Generationen und Geschmacker mit speziellen M6-
belformen und Funktionen», sagt beispielsweise Bruno Scherer, Geschaftsflihrer der
talsee AG, St.Gallen. Das Unternehmen ist Spezialist im Badbereich und einer der
Aussteller an der Sonderschau. Wer sein Zuhause mit persdnlichen Mdbeln gestalte,
schaffe Identitat. «<Nach den individuellen Winschen der Kundschaft entstehen so
innenarchitektonisch schone Orte zum entspannen.» Die Fitness-Partner AG aus Hei-
den verflgt Uber grosse Erfahrung mit dem Einrichten von Wellnessoasen. Ihre Pro-
duktepalette reicht von der Sauna Uber das Dampfbad, den Whirlpool und Spezialba-
dern bis zu Solarien und Fitnessgeraten. Das Familienunternehmen setzt schon seit
1969 Wellness-Traume der Kunden in die Realitéat um.

Terrasse, Balkon und Garten als Ruhepole

Fir immer mehr Menschen ist der Garten, der Balkon oder die Terrasse ein wichtiger
Lebensraum. Hier kann man entspannen, lasst man die Hektik des Alltags hinter sich
und tankt neue Energien. Vor allem Garten sind Oasen der Inspiration und Entspan-
nung. Sie sind wie geschaffen, um sich wohl zu fihlen und die Natur zu geniessen.
Den Moglichkeiten, die Aussenbereiche des Zuhauses in kleine Wohlflihloasen zu
verwandeln, sind keine Grenzen gesetzt. Das wissen auch Roman Hugener und An-
dreas Egger, die beiden Inhaber der Garten Design AG in Abtwil. In der Sonderschau
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«Wohlfihloasen» sind sie mit ihren Ideen flr entspannende Aussenraume prasent.
«Wir gartnern leidenschaftlich, naturnah und 6kologisch. Neue Trends und moderne
Materialien inspirieren uns. Herausforderungen stellen wir uns gerne mit innovativen
Lésungen», erklart Roman Hugener. Die Garten Design AG mache alles von A bis Z
oder lege die Grundlagen fir persdnliche Freirdume und individuelle Gestaltungsmag-
lichkeiten.

Leseecke mit Wohlfiihl-Atmosphare

Andrea Isler vom Atelier AndreArt St.Gallen hat sich dem Wohnen und Farbdesign
verschrieben. «In einer Wohlfiihl-Atmosphare macht Lesen richtig Spass. Alle Lese-
ratten mochten sich am Abend nach der Arbeit gemutlich zuriickziehen und mit ei-
nem Buch in der Hand in eine andere Welt entfliehen. Wer lesen mdchte, braucht
unbedingt Ruhe und eine entspannte Umgebung», sagt sie. Ein Leseraum oder eine
Leseecke brauche nicht unbedingt viel Platz, sondern kann auch klein sein. «Wichtig
ist ein stimmiges Farbkonzept. Es tragt sehr viel zur Wohlfiihl-Atmosphare bei», be-
tont Andrea Isler, die jahrelange Erfahrungen im harmonischen Umgang mit Farbe,
Material und Design hat. In der Sonderschau zeigt sie interessierten Besucherinnen
und Besuchern, wie sie zusammen mit der Kundschaft die richtigen Accessoires und
die passenden Farben auswahlt, um eine individuelle Leseecke zum Entspannen zu
gestalten.

Die Aussteller der Sonderschau «Wohlfiihloasen»

- Garten Design, Abtwil Garten-/Outdoor-Bereich

- talsee AG, St.Gallen Badbereich

- Fitness-Partner AG, Heiden Badbereich/Wellness

- Atelier AndreArt, St.Gallen  Farbgestaltung/Wohnberatung

Prasentationen im Vortragsraum
Das Sonderthema «Wohlfuhloasen» ist auch im Vortragsforum prasent:

Samstag 11.30 Uhr:
Wellness heute - «Das Hohlenfeuer der Neuzeit»
Referent: Raphael Bruderer, Verkauf, Fitness-Partner AG

Samstag 15.30 Uhr:
Wie Sie Ihr neues Bad individuell und praktisch einrichten!
Referent: EImar Emmenegger, Key Account Manager, talsee AG

Sonntag 13.30 Uhr:
Wie Sie Ihr neues Bad individuell und praktisch einrichten!
Referent: Bruno Scherer, Geschéftsfiihrer, talsee AG

Sonntag 14.00 Uhr
Wellness heute - «Das Hohlenfeuer der Neuzeit»
Referent: Raphael Bruderer, Geschéftsfihrer, Fitness-Partner AG
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