
 

 

 

 

Medienmitteilung zur neuen OFFA-Sonderschau «Freiwilligenarbeit» 
 

Stilles Engagement im Rampenlicht 
Freiwilligenarbeit geschieht meist im Hintergrund. Um den grossen Einsatz von rund 
einem Drittel der Schweizer Bevölkerung der breiten Öffentlichkeit vor Augen zu 
führen, präsentiert die Fachstelle benevol St. Gallen neu an der OFFA auf 200 m2 eine 
jährlich wiederkehrende Sonderschau. Freiwillige erzählen vor Ort von ihren 
Erfahrungen und geben dem stillen Engagement im Hintergrund ein Gesicht. 

Erstmals ist dem freiwilligen Engagement eine eigene OFFA-Sonderschau gewidmet. Diese 
präsentiert in der Halle 9.1 den grossen Einsatz von rund einem Drittel der Schweizer 
Wohnbevölkerung über 15 Jahre, welcher jährlich bei rund 665 Millionen Stunden liegt. Dies 
entspricht in etwa 9% der geleisteten Erwerbsarbeit in der Schweiz. Auf 200 m2 sind 
insgesamt rund 20 Organisationen an einem Stand oder an der zentral gelegenen Flyerwand 
zu sehen, den unterschiedlichen Einsatzbereichen der Freiwilligenarbeit zugeordnet. 
Besucher erhalten mit der neuen Sonderschau einen Einblick in die Tätigkeitsbereiche 
«Kinder & Jugend», «Kultur», «Beratung & Begleitung», «Kirche», «Gesundheit, Alter & 
Behinderung» sowie «Tiere als Helfer».  

Auf zu neuen Horizonten 
Vor Ort sind zahlreiche Freiwillige, die zu ihrem Engagement Auskunft geben. Wer einen 
Einblick in die Motivation von Freiwilligen erhalten möchte, nimmt an einer der beiden 
Hörstationen Platz, wo Engagierte unterschiedlichen Alters von ihren Beweggründen und 
Herausforderungen erzählen. An der grossen Fotowand sind Freiwillige aus der ganzen 
Ostschweiz präsent und geben dem meist stillen Engagement im Hintergrund ein Gesicht. 
Vielleicht ein anderes, als Sie erwartet haben? Eine junge Frau, die sich bei Pro Senectute 
engagiert oder ein Mann in dunkler Anzugsjacke, der in seiner Freizeit Kinderlager leitet – 
Freiwilligenarbeit eröffnet neue Horizonte. 

Freiwilligenarbeit sichtbar machen 
Hinter der Sonderschau zum freiwilligen Engagement steht die Fachstelle benevol St.Gallen 
– eine Dienstleistung des Schweizerischen Roten Kreuzes Kanton St.Gallen. Sie vernetzt 
gemeinnützige Einsatzorganisationen mit Freiwilligen und setzt sich für die Förderung, 
Sichtbarkeit und Wertschätzung der Freiwilligenarbeit im Kanton St.Gallen ein. Als zentrales 
Ziel verfolgt benevol St.Gallen mit der Sonderschau neben der breiten Bekanntmachung von 
Einsatzmöglichkeiten auch die Sensibilisierung von potentiellen Freiwilligen. Viele tragen den 
Gedanken mit sich, einen sinnvollen Beitrag in der Gesellschaft zu leisten. Ihnen soll mit der 
Sonderschau die breite Palette an Einsatzmöglichkeiten aufgezeigt werden, wo dies überall 
möglich ist. Wer sich selbst freiwillig engagiert, erhält am Info-Stand von benevol eine 



leuchtende Überraschung als kleines Dankeschön für den grossen Einsatz. Die neue 
Sonderschau wurde dank der finanziellen Unterstützung des Lotteriefonds Kanton St.Gallen, 
der Gemeinnützigen Gesellschaft des Kantons St.Gallen, der Lienhard- und der Steinegg-
Stiftung sowie dem Migros-Kulturprozent möglich.  

Diese Einsatzorganisationen nehmen an der Sonderschau «Freiwilligenarbeit» teil: 
 

Infostände Organisationen Mailadresse 

Bereich Kinder / Jugend kinderlager.ch www.kinderlager.ch 

  Terre des hommes - Kinderhilfe www.tdh.ch 

Bereich Tiere als Helfer Ostschweizerische Blindenführhundeschule www.o-b-s.ch 
Bereich Gesundheit / Alter / 
Behinderung IDEM - Ostschweizer Kinderspital www.kispisg.ch 

  IDEM - Kantonsspital St.Gallen www.kssg.ch 

  IDEM - kompetenzzentrum Gesundheit und Alter www.gesundheitundalter.ch 

  obvita www.obvita.ch 

  palliative ostschweiz www.palliative-ostschweiz.ch 

  Pro Senectute www.sg.prosenectute.ch 

  Zeitvorsorge St.Gallen www.zeitvorsorge.ch 

Bereich Kirche Bistum St.Gallen www.bistum-stgallen.ch 

  Evang-reformierte Kirche des Kantons St.Gallen www.ref-sg.ch 

Bereich Beratung / Begleitung Die Dargebotene Hand Ostschweiz und FL www.ostschweiz.143.ch 

  Programm Tandem www.tandem-sg.ch 

Bereich Kultur Collegium Musicum Ostschweiz www.collegium-musicum.ch 

infopoint benevol benevol St.Gallen www.benevol-sg.ch 

		 		 		

Flyerfächer Organisationen Mailadresse 

  Blaues Kreuz St.Gallen-Appenzell www.blaueskreuz-sg-app.ch 

  Aufgetischt St.Gallen - Strassenmusikfestival www.aufgetischt.sg 

  Innovage  www.innovage.ch 

  Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton St.Gallen www.srk-sg.ch 

  
Schweizerischer Zentralverein für das 
Blindenwesen SZB www.szb.ch 

  Tavola Mittagstisch www.tavola-mittagstisch.ch 

  VCS St.Gallen-Appenzell www.vcs-sgap.ch 

  WWF St.Gallen-Appenzell-Bodensee/Thurgau www.wwfost.ch/aktivwerden 

 
 
Für weitere Auskünfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
 
benevol St.Gallen 
Sandra Papachristos, Kommunikation 
Tel. 071 227 07 60 
sandra.papachristos@benevol-sg.ch 
www.benevol-sg.ch  

 



Bildlegenden: 
 
Bild 1:  Ein Einblick in die neue Sonderschau zum freiwilligen Engagement. 
  (Quelle: OFFA Ralph Knobelspiess) 

 
 
Bild 2:  Freiwillige stehen in der neuen OFFA-Sonderschau im Fokus. 
  (Quelle: Adobe Stock) 

 

Bild 3:  Freiwilliges Engagement ist für rund einen Drittel der Schweizer Bevölkerung 
eine Herzensangelegenheit. (Quelle: istockphoto.com) 

 


