
Formate
Preise in CHF
schwarz/weiss farbig

    

1/1 Seite
  291× 440 mm

  statt 16 190.– 13 761.–   statt 21 100.– 17 935.–

  

1/2 Seite
  291 × 218 mm

  statt 8 090.– 6 876.–   statt 11 700.– 9 945.–

  

1/4 Seite
  291 × 108 mm
  144 × 218 mm

  statt 4 040.– 3 434.–   statt 5 850.– 4 972.–

  

1/8 Seite
  291× 53 mm
  144× 108 mm

  statt 2 020.– 1 717.–   statt 3 030.– 2 575.–

1 Modul
  56× 75 mm

  statt 550.– 467.–   statt 620.– 527.–

Die Formate sind jeweils in Breite x Höhe angegeben. Alle Preise in CHF exkl. 7,7% MwSt. Preisänderungen vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingun-
gen der CH Regionalmedien AG, www.chmediawerbung.ch/agb.

Factsheet 
Redaktionelle Verlagsbeilage

OFFA
45. OFFA Frühlings- und Trendmesse
St. Gallen, von 19. bis 23. April 2023

Die Verlagsbeilage «OFFA» des St. Galler Tagblatts informiert rund 
um die 45. Frühlings- und Trendmesse Schweiz. Sie gibt Einblick in das 
vielfältige Programm, welches Jung und Alt begeistern wird. Zudem 
erhalten die Leserinnen und Leser Informationen zu den spannenden 
Sonderschauen und Attraktionen, die Neuheiten aus Spiel, Sport, Mode, 
Garten, aus der Tierwelt oder Wissenschaft thematisieren. Als Aus-
steller an der OFFA erhalten Sie bis zu 15% Ausstellerrabatt auf Ihr 
Inserat.
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Grillbegeisterte zeigen amOffa-Wochenende ihr Können. Bild: PD

Zeigt sein Können bei «Zu Tisch» in der Halle 3.1: Claudio Del Principe. Bild: PD

«Eine der wichtigsten Zutaten ist Zeit»
Tipps vom Profi – Claudio Del Principe ist mehrfach ausgezeichneter Autor von Kochbüchern und zeigt dem Offa-Publikum im Rah-

men von «Zu Tisch», wie man gut kocht und besser isst. Im Interview verrät er, welches Gericht ihn «auf Wolke sieben» bringt.

Interview:Mario Pavlik

Claudio Del Principe, als
Kochbuchautor, Blogger und
Workshop-Leiter suchen Sie
stets nach neuen Ideen und
beschäftigen sich mit aktuel-
len Trends. Was ist in den
heimischen Küchen derzeit
angesagt?
Leider liegt in den heimischen
Küchen vieles im Argen. Essen
ist zwar medial so präsent wie
nie, und doch sind viele Leute
orientierungslos und entwur-
zelt. Es wird immer weniger
gekocht und viel zu viel Mist
gegessen. IchmöchtedenMen-
schen den einfachenZugang zu
gutem Essen und zu aufrichti-
gemKochenzeigenund siemo-
tivieren, sichetwasGutes zu tun.

Während der Pandemie
waren die Restaurants ge-
schlossen, und man hatte
den Eindruck, dass viele
Leute das Kochen für sich
entdeckt haben. Teilen Sie
diese Auffassung?
Oh ja! Ich konnte mich nicht
retten vor Anfragen auf allen
Kanälen. Plötzlich wollten alle
eine eigene Mutterhefe ziehen
undselberSauerteigbrotbacken
oder frische Pasta herstellen.
Das hat sehr gut geklappt, und
ich wurde mit Dankesbekun-
dungen überschüttet.

Hat die Pandemie die Ein-
stellung der Leute bezüglich
Kochen und Essen nachhal-
tig verändert?
In meinem Umkreis merklich,
ja. Man möchte viel bewusster,
regionaler und saisonaler ein-
kaufen und viel mehr selber
kochen und herstellen. Die

Kocherfolge führen dann dazu,
dassmansichererwirdundauch
einbisschenstolz.Dasmotiviert
weiterzumachen und führt am
Ende dazu, dass man sich des
Glücks bewusst wird, das man
mit gutemEssenauslösenkann.

Sie sind bekannt für Ihren
perfekten Pasta-Teig. Was
zeichnet für Sie ein gutes
Gericht aus?
EineguteFrage.Wir könnendie
GütevonEssenoderLebensmit-
teln in jedem Detail erkennen:
an der Frische, am intensiven
Geschmack, anderSorgfalt,mit
der gekochtundgewürztwurde.
Ein Beispiel: Rösti. Die kann
eine einzige Enttäuschung sein
oder ein himmlisches Gericht –
in all seiner Einfachheit.

Wie beraten Sie jemanden,
der in der Küche bisher nur
Fertiggerichte und Mikro-
wellenzubereitung kannte?
Nicht allen Menschen ist gutes
Essen gleich wichtig. Das muss
man akzeptieren. Ich möchte
auch niemanden bekehren, der
nicht gewillt ist, selber zu ko-
chen. Aber ein Anfang könnte
sein, dass man weniger im
Supermarkt einkauft und sich
einen Ausflug auf den Biohof
oder den Bauernmarkt gönnt,
zu einer Bäckerei, die Sauer-
teigbrot verkauft, zu kleinen
Händlernmithandwerklichher-
gestellten Delikatessen. Dann
schmeckt man plötzlich gewal-
tige Unterschiede zu industri-
ell gefertigtem Food, und das
weckt dann auch die Lust am
Selberkochen.

Stimmtes, dass gutes Essen
viel Zeit braucht?

Ja, eine derwichtigstenZutaten
beimKochen istZeit.Abernicht
für jedes Essenmussman stun-
denlang in der Küche stehen.
Ein Teller Pasta ist in zehn
Minuten gekocht. Wenn ich
wirklich reifeTomatenundeine
gute Burrata bekomme, reicht
mir das im Sommer als Znacht.
Und für die aufwendigeren
Gerichte halte ich es, wie es die
Grossmütter gemacht haben:
in Etappen kochen, vorkochen,
synchron kochen, einmachen,
clever kombinieren.

Haben Sie einen Geheimtipp,
den Sie allen Köchinnen und
Köchen mit in die Küche
geben möchten?
Ja, kocht so sorgfältig, achtsam
und liebevoll, als ob ihr jeman-
des Herz erobern möchtet.
Selbst wenn man nur für sich
selbst kocht – oder dann sogar
erst recht!

Was ist Ihr Lieblingsgericht?
Das ändert von Tag zu Tag. Seit
ich mein Gemüse auf dem Bio-
hofhole, bin ichüberwältigt von
der geschmacklichen Vielfalt.
Chioggia-Randen, pinkRettich,
Zuckerhut, frischerSpinat.Dazu
eineeinfachePastamitHülsen-
früchten und ich bin auf Wolke
sieben.

Aufwelche Zutat könntenSie
nie verzichten?
Neugier!Egal,was ichkoche, ich
bin immer gespannt, wie etwas
schmeckt, wenn ich es län-
ger oder kürzer koche, brate,
schmore, heisser oder milder
gare, starkoder schwachwürze.
Es gibt unendlich viele Varia-
tionsmöglichkeiten, das macht
Kochen so spannend.

Duell der Kochteams
In der «Showküche Ostschweiz» treten angehende
Elite-Köchinnen und –Köche gegeneinander an.

Liebhaberinnen und Liebha-
ber der Kulinarik sind in der
«Showküche Ostschweiz» in
der Halle 9.1.2 genau richtig.
Gastro St.Gallen, derKantonal-
verband fürHotellerie undRes-
tauration, präsentiert die dritte
AusgabedesGastro-Elite-Koch-
wettbewerbs. Am Wettbewerb
treten je zehnNachwuchsteams
gegeneinander an, die im Vor-
feld der Offa von einer Jury be-
stimmtwurden.

Menü für 70 Personen
zubereiten

Für die Mise en Place und die
Zubereitung des vorgegebenen
MenüshabendieMannschaften
währendeineinhalbTagenzehn
Stunden Zeit. Unter Beobach-
tung der Juroren und des Pu-
blikums bereiten die Teams ein
3-Gang-Menü für 70 Personen
zu. Das Menü umfasst eine
Spargelterrine mit süsssaurem
Erdbeer-Chutney, geschmor-
tes Rindfleischröllchen nach
Appenzeller Art und Kartof-
felgratin sowie Apfelkuchen
mit Kreuzlinger Schokoladen-
mousse.Die Jurybewertet unter

anderem die Hygiene, die Ord-
nung, das Handwerk, die De-
gustation und die Präsentation.

Auch Kinder
dürfen kochen

Parallel zum Kochwettbewerb
findet fürKinder einkostenloser
Kochplausch statt. Die kleinen
Offa-Besucherinnenund -Besu-
cher dürfen an einer eigenen
Kochstation ein kleines Gericht
zubereiten und verpackt nach
Hause nehmen. Die nötigen
Produkte, Geräte und Materia-
lien stehenzurVerfügung.Fach-
personen unterstützen und be-
treuen die Kinder. (pd)

Die Menütickets für den Koch-
wettbewerb in der «Showküche
Ostschweiz» sind online unter
www.gastro-elite.ch/tickets
erhältlich. Der Preis von 40
Franken beinhaltet das
3-Gang-Menü inklusive einer
Wein- oder Bierbegleitung, ein
Mineralwasser sowie einen
Kaffee.

Wer wird Schweizer Grillchampion?
Nach zwei Jahren unfreiwilliger Pause feiern die «Bell BBQ Single Masters» an der Offa
ihr Comeback – am Samstag und am Sonntag brutzeln Grillbegeisterte um die Wette.

Am Offa-Wochenende findet
der erste Vorausscheidungsan-
lass der «Bell BBQ Single Mas-
ters» 2022 statt. Gesucht wird
der Schweizer Grillchampion
2022. Der erste Vorausschei-
dungswettkampf findet am
Samstag, 23., und am Sonntag,
24. April, auf dem Freigelände
F2 statt. Alle grillbegeisterten
Messebesucher, Männer und
Frauen ab 18 Jahren, können
kostenlos und ohne Voranmel-
dung mitmachen, die Anzahl
Plätze ist jedoch begrenzt.

Es zählen Geschmack,
Garstufe undOptik

Die Aufgabe lautet: mit einem
vorgegebenenundeinheitlichen
Grillmenü die Fachjury der
Swiss Barbecue Association zu
überzeugen. Aus einem bunten
Warenkorb stehenallendieglei-
chen Zutaten zur Verfügung –
vorzugsweise mit Produkten in
Bio-Suisse-Qualität. Die Jury
bewertet die Kreationen nach
Geschmack, Garstufe und Op-
tik. Grilliert wird auf neuen

Spirit-Gasgrills von Weber mit
Seitenkocher. Somit rücken
nebenFleischundGemüseauch
BeilagenundSaucen indenVor-
dergrund: zumBeispielmit dem
«Hellmann’s Saucen Contest»,
bei dem es zusätzliche Preise

zu gewinnen gibt. Für die Besu-
cherinnen undBesucher gibt es
im«BarbecueVillage»derPart-
nerBell, Feldschlösschen,Coca-
ColaundWeber viel zu erleben.
Bei einem Wettbewerb warten
Top-Grills und am Glücksrad

viele weitere Preise auf ihre
Gewinner. Die anwesenden
Grillprofis stehen Interessierten
gerneRedundAntwort undver-
raten ihnennützlicheTippsund
Tricks.

Grösstes Grillspektakel
der Schweiz

Die «Bell BBQ Single Masters»
sind das grösste Grillspektakel
der Schweiz. An mehr als zehn
Vorausscheidungstagen in zehn
verschiedenen Kantonen mes-
sen sich die besten Schweizer
Grillchefs und Grillchefinnen,
umsichals SiegerinnenundSie-
ger ihrer Qualifikationsserien
einenderbegehrtenStartplätze
amgrossen Finaltag zu sichern.

Der Schweizer Grillcham-
pion 2022 darf sich auf einen
schönen Zustupf in seine Grill-
kasse freuen – auf 5000 Fran-
ken in bar. AuchdieRänge zwei
und drei am Finaltag erhalten
Barpreise.Aufdie erstendrei je-
der SeriewartenandenVoraus-
scheidungsanlässen jeweils at-
traktive Sofortpreise. (pd)
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Was sich wo befindet

Hallen2.0und3.0
Gartengeräte, -möbel, -zubehör, Ra-
senpflege, Pflanzen, Sonnenstoren,
Wintergärten, Grill, Dekoartikel für
GartenundBalkon,Gartengestaltung,
Balkoninseln, ShowgartenHänni Gar-
tenbau, Frühlingsblumen-Werkstatt,
Bücher und Spiele «EineWelt vonGe-
schichten und Wissen», Entsorgung
Stadt St.Gallen«Schwammdrunter, so
wird’s kühler», St.GallerWanderwege,
«Faszination Fliegen» Helialpin mit
demVIP-Helikopter EC130

Halle 2.1
Mode, Bekleidung, Schmuck, Acces-
soires, Kosmetik, Offa-Modeschau,
Trendplattformmit Pop-up-Store

Halle 3.1
Haushaltsgeräteund -produkte,Reini-
gungsgeräte,Kommunikation,Dienst-
leistungen, «ZuTisch an derOffa»

Hallen4und5
Weinmesse, Degustationen

Halle 7.0
Pferdeausstellung

Halle9.0
WohnenundDesign,Möbel,Teppiche,
Accessoires, Bauen und Renovieren,
Heizungen,Wintergärten,Formforum,
Meisterwerke aus der Bäckerei, der
Konditorei und der Confiserie, Nach-
wuchsförderung in Technik und Na-
turwissenschaften tunOstschweiz.ch,
Lehrlingswettbewerb der Schreiner,
IG St.Galler Sportverbände

Halle9.1
Gesundheitssektor: Ernährung, Fit-
ness, Freizeit, Körperpflege,Wellness,
Krankenkassen, Sport, «eifachgsund»
mitdemAmt fürGesundheit St.Gallen,
Stiftung Suchthilfe: «Modedroge Ko-
kain», Benevol: «Freiwilliges Engage-
ment – bunte Vielfalt», «Erlebniswelt
Kronberg», «Darmkrebs – Früherken-
nungkannLeben retten»,PrixLignum

Halle9.1.2
Offa-Genussinsel, Showküche Ost-
schweizmitGastro-Elite-Kochwettbe-
werb,Weine,DelikatessenundSpezia-
litäten

Zelthalle 10
Pferdezubehör, Pferde, Pferdemesse-
Sekretariat

ArenaundAussenhalleF9
Pferdevorführungen

Freigelände
Gartenbau, Gartengeräte, Garten-
möbel, Cheminéeöfen, Grill, Reini-
gungszubehör,Reitsportartikel,Pferde-
zubehör, Samstag und Sonntag Bell-
Grillmeisterschaft

Öffnungszeiten

Messe
Mittwoch, 20., bis Sonntag, 24. April
2022, 10 bis 18Uhr

Degustationshallen4und5
Dienstag, 19. April 2022, 16 bis 21Uhr,
übrigeMessetage: 11 bis 21 Uhr**

Im Interesse der Sicherheit kann der
Zutritt zudenHallen4und5 inSpitzen-
zeiten begrenzt werden.

RestaurantMoststube
Dienstag bis Samstag musikalische
Unterhaltung ab 18.30 Uhr bis Mitter-
nacht

**Messeschluss (inkl.Degustationshal-
len 4 und 5) Sonntag, 24. April 2022,
18Uhr

Alle Infos auf:www.offa.ch

Eintrittspreise

Tageskarte*
– Erwachsene: CHF 15.–
– Jugendliche (6–15 Jahre),
Lernende, Studierende,
IV-Beziehende: CHF 10.–

Abendkarte*
Ab 17Uhr: CHF 12.–

Familientageskarte*
1–2 Erwachsene undmax.
4 Jugendliche (6–15 Jahre): CHF 35.–

Dauerkarte
– Erwachsene: CHF 37.–
– Jugendliche (6–15 Jahre),
Lernende, Studierende,
IV- undAHV-Beziehende: CHF 28.–

* DieOffa-Tages- und Abendkarte be-
rechtigt zumeinmaligenEintritt andie
Messe. Personen, die beispielsweise
nach einem Jahrmarktbesuch noch-
mals insMessegeländeeintretenmöch-
ten, erhalten vor dem Verlassen des
Messegeländes bei der Bändelabgabe
beimEingangGeinKontrollarmband.
Mit diesemArmband ist diePersonbe-
rechtigt, amgleichenTagnochmals ins
Messegelände einzutreten.

Online-Ticket
Kein Anstehen an der Kasse – Tickets
online undmobile kaufen:
– EintrittsticketOffa: offa.ch/tickets
– SBB-Rail-Away-Kombi- und -GA-
Ticket: sbb.ch/offa

Anreise

Wer mit dem öffentlichen Verkehr an
dieOffareist, spart beimEintrittsticket.
Und so funktioniert’s: Beim Billett für
die An- und die Rückreise gleich das
Offa-Ticket kaufen:Mit demSBB-Rail-
Away-Angebot erhält man 20 Prozent
ErmässigungaufdasMesseticket.Und
mit der Junior-/Kinder-Mitfahrkarte
inBegleitungeinesElternteils oderder
bestimmten Begleitperson ist das
Angebot für Kinder gratis. Ab Haupt-
bahnhof St.Gallen fahren die Busse
der Linien 3, 4 und 6 zum Messege-
lände (Haltestelle «Olma Messen»).
Detaillierte Informationen zum SBB-
Rail-Away-Kombi-Angebot sind unter
sbb.ch/offa zu finden.

Parking
Es ist empfehlenswert, für die Fahrt
an die Offa die öffentlichen Verkehrs-
mittel zu benützen. In der Nähe des
Messegeländes stehen nur Parkplätze
inöffentlichenParkhäusernoder inder
Erweiterten Blauen Zone (EBZ) zur
Verfügung.Tagesbewilligungen fürdie
EBZ sind bei den Poststellen der Stadt
St.Gallen, bei der Polizei sowie an den
Informationsstellen der Messe für
neunFrankenproStückerhältlich. (pd)

Abwechslungsreiche Sonderschauen
Schwammstadt St.Gallen Halle 2.0

Die Klimaveränderung beeinflusst
auch unser Stadtklima. Entsorgung
St.Gallen zeigt, wie man den Heraus-
forderungen der Zukunft gegenüber-
treten kann.

Geschichten und Wissen Halle 2.0

Bestseller,KinderbücherodereineAus-
wahl anGesellschaftsspielen:BeiRöss-
litorOrell Füssli kommenLesehungri-
ge und Spielfreudige auf ihre Kosten.

Faszination Fliegen Halle 2.0

Einsteigen, Fotos machen und in Ge-
dankendavonschweben:DerHelikop-
ter von Helialpin in der Halle 2.0 ist
unübersehbar.

Trendplattform Halle 2.1

Die Plattform macht Trends mit allen
Sinnen erlebbar. Dazu gehört auch der
Pop-up-Store von Formforum mit
Schweizer Produkten aus den Berei-
chenWohnen,Mode und Schmuck.

Modeschau Halle 2.1

Styles für den Arbeitsalltag und die
Freizeit. Täglich um 11, 13, 14.30 und
16Uhr.

Schweizer Einzelgrill-Meisterschaft
Freigelände F2

Wer grilliert sich in die Hall of Fame
der Bell BBQ Single Masters? (Nur Sa
und So)

Showgarten Halle 3.0

Hänni Gartenbau präsentiert Trends
und Ideen, umdenheimischenGarten
in eineWohlfühloase zu verwandeln.

Eine blumige Werkstatt Halle 3.0

In der Frühlingsblumen-Werkstatt der
Sektion Ostschweiz*FL von florist.ch
können Interessierte live miterleben,
wie Lernende Frühlingsblumen und
PflanzenzukreativenWerkstückenver-
arbeiten.

Auf St.Galler Wanderwegen Halle 3.0

150 Freiwillige unterhalten das Wan-
derwegnetz im Kanton St.Gallen. Der
VereinSt.GallerWanderwegegibtEin-
blick in seine Arbeit.

Zu Tisch an der Offa Halle 3.1

Kochbücher,RezepteundWissenswer-
tes rund umErnährung.

Handwerkliches Geschick Halle 9.0

Der Schreinerverband des Kantons
St.Gallen präsentiert Möbel aus dem
Lehrlingswettbewerb.

Ein Forum mit Form Halle 9.0

Wer auf der Suche nach einemelegan-
ten Kleidungsstück, einem handge-
machten Designermöbel oder styli-

schen Accessoires ist, wird bei Form-
forum fündig.

Kunstwerke
aus der Backstube Halle 9.0

Lernende zeigen ihre kleinenMeister-
werke aus Zucker, Schokolade oder
Marzipan sowie Schaustücke und
Schaubrote.

Sportliche Vielfalt Halle 9.0

Sportartenausprobieren,Autogramme
sammelnundVorführungenvonSport-
lerinnenundSportlernausdemKanton
St.Gallen verfolgen.

Forschen, staunen,entdecken Halle 9.0

Kinder und Jugendliche imAlter von 6
bis 13 Jahren erleben hier die faszinie-
rendeWelt der Technik.

Kronberg, der Erlebnisberg Halle 9.1

Die Erlebniswelt zügelt für fünf Tage
vom Appenzellerland an die Offa – im
Kleinformat.

Freiwilliges Engagement Halle 9.1

Benevol St.Gallen und andereOrgani-
sationen vermitteln einen Einblick in
die Freiwilligenarbeit.

Begehbarer Darm Halle 9.1

Der Gang durch das acht Meter lange
Darmmodell derKrebsligaOstschweiz
veranschaulichtdie verschiedenenSta-
dien der Entstehung vonDarmkrebs.

«eifach gsund» Halle 9.1

Hier können die Offa-Gäste ihre kör-

perliche Balance testen und Wissens-
wertes über ausgewogene Ernährung
und psychischeGesundheit erfahren.

Kokainkonsum
kritisch hinterfragt Halle 9.1

Die Stiftung Suchthilfe klärt über die
RisikenvonKokainaufund fordert auf,
das Konsumverhalten kritisch zu hin-
terfragen.

Unser Holz Halle 9.1

Der Bau- und Rohstoff entsteht nicht
nur in der Region, sondern ist auch in-
novativ und vielfältig einsetzbar – und
hat auf Menschen eine beruhigende
Wirkung.

Showküche Ostschweiz Halle 9.1.2

Zum dritten Mal treten zehn Nach-
wuchsteams zum Gastro-Elite-Wett-
bewerb an und kochen jeweils für
70 Personen ein vorgegebenesMenü.

Regionale Köstlichkeiten Halle 9.1.2

DieGenussinsel inderHalle9.1.2 lockt
mit verführerischen Angeboten und
hält eine breite Auswahl regionaler
ProdukteundDelikatessenzumDegus-
tieren undKaufen bereit.

Pferdemesse Freigelände F9

Mitreissende Shows oder Sport-
prüfungenzeigenPferde in ihrer vollen
Pracht. Zu sehen sind von mächtigen
ArbeitspferdenüberMiniponysbis hin
zu elegantenDressurtieren.

Weitere Infos auf offa.ch

ANZEIGE

Tüfteln und spielen: Die Offa bietet ein buntes Kinderprogramm. Bild: Michael Huwiler

Besuchen Sie uns
an der Offa.

Wir freuen uns auf Sie!

Stand 3.0.23
Bild: Reto Martin

St.Galler Tagblatt • Thurgauer Zeitung • Appenzeller Zeitung • Toggenburger Tagblatt • Toggenburger Tagblatt kompakt • Der Rheintaler
Wiler Zeitung • Liechtensteiner Vaterland • Werdenberger & Obertoggenburger • Rheintalische Volkszeitung

Begrünung
DieOffa bietet Inspiration für blühende
Gärten und zeigt auf, wie Begrünung
gegen den Klimawandel hilft. 2, 4, 5

Pferdemesse
SpannendeWettkämpfe,Western-
Shows und ein Reitplausch sind
an der Offa-Pferdemesse angesagt. 12

Kinderprogramm
Forschen, tüfteln, spielen, Sportarten
ausprobieren – ein buntes Programm
lädt Kinder zumMitmachen ein. 2, 6, 11

Offa
44. Frühlings- und Trendmesse St.Gallen, 20. bis 24. April 2022

Blühend. Bunt. Angesagt.
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Rabatte
Der Ausstellerrabatt ist in den angegebenen Preisen bereits berücksichtigt.
Es gelten die Abschlussstufen der St. Galler Tagblatt Gesamtausgabe. JUP/BK und Bonusclub-Rabatt berechtigt.

Verbreitungsgebiet
Mit der St. Galler Tagblatt Gesamtausgabe erreichen Sie Ihre Zielgruppe in der ganzen Ostschweiz.

Ein Unternehmen der 

Information und Reservation

CH Regionalmedien AG · St. Galler Tagblatt
Fürstenlandstrasse 122 · 9001 St. Gallen
Tel. 071 272 77 77 · inserate-tagblatt@chmedia.ch
www.tagblatt.ch · www.chmediawerbung.ch
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	 82 000 Leser, 23 219 Exemplare

	 St. Galler Tagblatt St. Gallen, Gossau und Rorschach 
	 74 000 Leser, 27 493 Exemplare

	 Wiler Zeitung 
	 24 000 Leser, 7 982 Exemplare

	 Toggenburger Tagblatt 
	 15 000 Leser, 5 493 Exemplare

	 Appenzeller Zeitung 
	 24 000 Leser, 8 020 Exemplare

	 Der Rheintaler/Rheintalische Volkszeitung 
	 28 000 Leser, 10 489 Exemplare

	 Werdenberger und Obentoggenburger 
	 16 000 Leser, 5 694 Exemplare

	 Liechtensteiner Vaterland 
	 20 000 Leser, 7 106 Exemplare

* Quelle: WEMF 2022, Mach Basic 2022-2, Verlagsangaben
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