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Medienmitteilung

Von Camping und Pferden bis Biodiversitat und
Lifestyle: Die Sonderschauen der 46. OFFA

St.Gallen, April 2024 — Die Sonderschauen der diesjahrigen OFFA {iberraschen mit einer Fiille an
gesellschaftlichen Themen sowie Trends und Neuheiten. Gross und Klein laden sie zum Mitma-

chen ein und bieten interessante Informationen.

OCA - Ostschweizer Camping- und Freizeitausstellung

Abenteuer Camping

Halle 9.0

Die Ostschweizer Camping- und Freizeitausstellung OCA ist die grésste regionale Messe fir Camping
und Campingzubehdr in der Schweiz. Camper, Anhanger, Offroader, Dachzelte und allerlei faszinieren-
des Zubehér: Die OCA gibt in kompakter Form einen Uberblick (iber die Trends der diesjahrigen Cam-
pingsaison.

Pferdemesse

Treffpunkt fiir Pferdefans

Arena, Freigeldnde F9, Halle 7

Berittenes Bogenschiessen, Freiheitsdressur, «Hobby Horsing» oder «Jump & Run»: Die OFFA-Pferde-
messe bietet alles, was das Herz von Pferdefans hdherschlagen Iasst. Die Besucherinnen und Besucher
erwarten lehrreiche und spannende Vorfihrungen. Dieses Jahr nimmt Julia Thut das Publikum auf eine
Zeitreise in die Renaissance mit: Sie gibt einen Einblick in die Ausbildung des Pferdes und das Reiten im
Waffengarten zu dieser Zeit, inspiriert durch den Reitmeister von Ludwig XIIl. Die jingsten Pferdefans
kommen beim Kinderplausch und Schnuppervoltigieren auf inre Kosten.

Natur und Biodiversitét

Wie Biodiversitit geht

Halle 3.0

An der diesjahrigen OFFA tauchen Besucherinnen und Besucher in der Sonderschau «Biodiversitat» in
die wohltuende Atmosphéare von naturnahen Gérten ein. In Zusammenarbeit mit dem Amt fir Natur,
Jagd und Fischerei, dem Wildpark Peter und Paul, BirdLife St.Gallen-Bodensee, dem Naturmuseum
St.Gallen und Naturinfo gestaltet die Hanni Gartenbau-Landschaftsarchitektur AG eine grosse Ausstel-
lungsflache, in der Biodiversitat mit anschaulichen Elementen fir alle erlebbar wird.

Grosses Kino: Schwammstadt St.Gallen

Halle 3.0

Wo frilher das Kino Rex war, befindet sich seit Kurzem ein 450’000 Liter grosses Regenriickhaltebe-
cken. St.Gallen soll mit Projekten wie diesem zur Schwammstadt werden, denn ein geschlossener Was-
serkreislauf ist der Schliissel, um die Folgen der Klimaerhitzung zu mildern. Entsorgung St.Gallen infor-
miert an der Sonderschau «Schwamm drunter, so wird’s kiihler!», wie dieses Ziel erreicht werden kann
und wie auch Private dabei finanziell unterstutzt werden kénnen.
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Sport und Freizeit

Kronberg, der Erlebnisberg

St.Galler Kantonalbank Halle

Der Kronberg lberzeugt nicht nur mit fantastischem 360° Panorama auf dem Berg, sondern auch mit ei-
ner einzigartigen Erlebniswelt im Tal. Die Erlebniswelt ziigelt vom Berg an die OFFA — im Kleinformat.
Auf die Besucherinnen und Besucher wartet ein Bob-Simulator, ein Mini-Kletterpark, eine schwindelerre-
gende Fotomontage sowie Ratsel rund um die Marliwelt.

Sportliche Vielfalt

St.Galler Kantonalbank Halle

Sportarten zum Ausprobieren, Autogramme sammeln oder Vorfihrungen von Sportlerinnen und Sport-
lern aus dem Kanton St.Gallen erleben: Die IG Sport SG zeigt, was die Region aus sportlicher Sicht zu
bieten hat. 22 Verbande und Gastvereine prasentieren ihre Sportarten.

Experimente fiir Kinder und Jugendliche

St.Galler Kantonalbank Halle

Rund 30 spannende Experimente aus den Bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und
Technik erwarten die jungen Besucherinnen und Besucher bei «tunOstschweiz». Die Sonderschau ladt
Kinder und Jugendliche ein, die praktische Seite der MINT-Schulfacher kennenzulernen. An 20 For-
schungsstédnden mit rund 25 verschiedenen Experimenten erhalten Interessierte die Gelegenheit, nach
Herzenslust zu tifteln und neue Dinge auszuprobieren.

Rollschuh-Disco mit 80er-Jahre-Feeling

St.Galler Kantonalbank Halle

Zum ersten Mal kann auf Rollschuhen durch einen Teil des Foyers in der St.Galler Kantonalbank Halle
getanzt werden. Fir finf Franken kdnnen Besuchende bei der Rollschuh-Disco des Vereins Rollland
Rollschuhe und Schutzausrustung mieten, zu Musik aus den 80er-Jahren losrollen und Spass haben.

Spiel und Spannung mit Résslitor

Halle 3.1

Wer gerne liest oder bastelt, kommt um einen Besuch bei Rdsslitor Orell Fissli in nicht herum. Die Tradi-
tionsbuchhandlung stellt spannende Buicher vor und begeistert Gross und Klein mit Neuem aus der Bas-
telwelt.

Design, Mode und Lifestyle

OFFA-Designmarkt

Halle 2.1

Der neue «OFFA-Designmarkt» bietet lokalen Labels eine Plattform, um mit ihnren Kundinnen und Kun-
den in Kontakt zu treten. Besucherinnen und Besucher finden in der Halle 2.1 Schmuck, Notizblicher,
Accessoires und Dekorationsstiicke mit einzigartigem Design. Ein schones Armband oder eine neue sty-
lische Brille — die Auswahl an ausgewahlten Unikaten am OFFA-Designmarkt ist gross.

Trendplattform

Halle 2.1

Aussergewohnliche Produkte und zahlreiche kleine Begleiter fur den Alltag sowie Trends fir alle Sinne:
Das ist die Trendplattform in der Halle 2.1. Die Auswahl geht von nachhaltig produzierten Textilien und
Schmuckstiicken Uber innovative Pflegeprodukte bis hin zu natirlichen Flissigextrakten und Sport-nah-
rung.

OFFA-Modeschau

Halle 2.1

Ob trendige Models, kreative Looks oder sportliches Lifestyle-Feeling: Die diesjahrige Modeschau inspi-
riert mit den neusten Kollektionen und Trends der anstehenden Friihlings- und Sommersaison. Viermal
taglich, jeweils um 11.00, 13.00, 14.30 und 16.00 Uhr, zeigen Schweizer Labels, Boutiquen, Mode- und
Sportgeschafte umweltfreundliche und fair produzierte Mode, die funktionell und stilvoll ist.



«formforum»

Halle 2.1

«formforum» ist mit 500 Mitgliedern die grésste Schweizer Plattform flr zeitgendssisches Kunsthand-
werk und Design. Der Verein férdert die Beachtung, Vermarktung, Qualitdt und Wertschatzung der zeit-
gendssischen und innovativen Gestaltung in unserer Gesellschaft und unterstiitzt seine Mitglieder in ih-
rer gestalterischen und unternehmerischen Entwicklung.

Kunstwelt trifft auf die OFFA

Halle 2.1

Die neue Sonderschau «Support your local artist» 1&adt das OFFA-Publikum ein, in die Schweizer Kunst-
landschaft einzutauchen. In der Halle 2.1 entdecken sie eine vielfaltige Auswahl an Kunstwerken aus
verschiedenen Genres, darunter lllustration, Grafik, Keramik und Fotografie. Interessierte konnen in die
kreative Atmosphare eintauchen, selbst an Workshops teilnehmen, das Live-Painting beobachten und
die faszinierende Technik des Siebdrucks erkunden.

Haus- und Heimtiere

Ein Paradies fiir Tierfans

Halle 9.1B

Dieses Jahr kénnen Tierbegeisterte den neuen Bereich «Haus- und Heimtiere» entdecken und in der
Sonderschau «Pfétchen & Co.» ihr Wissen dank verschiedener Referate auf den neuesten Stand brin-
gen. Unter anderem werden Themen wie Tierpsychologie, Hundeerziehung oder Tierphysiotherapie
kompetent und verstandlich erlautert.

Tierbegegnungen mit dem Walter Zoo

St.Galler Kantonalbank Halle

Tiger und Schimpansen kénnen am Messestand des Walter Zoos nicht bestaunt werden, die bleiben im
Walter Zoo in Gossau. OFFA-Besucherinnen und Besucher kénnen sich dennoch auf spannende Tierbe-
gegnungen und verschiedene Aktivitaten freuen.

Kulinarischer Genuss

Zu Tisch an der OFFA

Halle 9.1A

Bei «Zu Tisch an der OFFA» nimmt das Publikum Platz und erfahrt von Expertinnen und Kéchen Wis-
senswertes Uber achtsamen Fleischgenuss, bewusstes Kochen mit regionalen Zutaten, handgemachte
Pasta und wie man Food Waste vermeiden kann. Mit dabei sind dieses Jahr Andrea Manuela Glattli, Mi-
chael Vogt von der Hinterhofmetzgerei in Staad, Tobias Funke vom Restaurant Mutierter St. Gallen, Ju-
dith Erdin und Claudio Del Principe. Ausserdem findet am OFFA-Freitag bei «Zu Tisch an der OFFA»
der «einfach gsund»-Tag mit verschiedenen Tipps rund ums gesunde Kochen statt.

Wer hat den besten Kidse und das beste Fleisch?

Halle 9.1

Beim Battle of Taste, einem kulinarischen Wettbewerb, wird die Frage geklart, wer in der Ostschweiz das
beliebteste Fleischprodukt oder den feinsten Kése herstellt. Die Gaste degustieren neun «Musterli» in
den Rubriken Kése und Fleisch (Dauerwurst und Trockenfleisch) und kénnen ihre Favoriten wahlen.

«Gastro-Elite»-Kochwettbewerb

Halle 9.1

Bereits zum fiinften Mal treten zehn Nachwuchs-Teams zum «Gastro-Elite»-Kochwettbewerb an und ko-
chen jeweils fiir 70 Personen ein vorgegebenes Men(. Dabei treten je 10 Kochteams aus der

ganzen Schweiz gegeneinander an. Bewertet werden die Meniis von Expertinnen und Experten der
Wettbewerbskommission, des schweizerischen Kochverbands sowie von Mitgliedern der Schweizer
Kochnationalmannschaft.



Kunstwerke aus der Backstube

Halle 2.0

Die Ostschweizer Backer und Confiseurinnen sind an der OFFA mit einer besonders slissen Sonder-
schau vertreten. Lernende zeigen ihre kleinen Meisterwerke aus Zucker, Schokolade oder Marzipan so-
wie andere Schaustiicke und Schaubrote.

Grillmeisterschaft «Bell BBQ Single Masters 2024»

Samstag und Sonntag, Freigeldnde F1

Die Bell BBQ Single Masters sind das grosste Grillspektakel der Schweiz. An mehr als zehn Voraus-
scheidungen messen sich quer durchs Land die besten Schweizer Grilichefs und Grillchefinnen, um sich
als Sieger:in ihrer Qualifikationsserien einen der begehrten Startplatze am grossen Finaltag zu sichern.
Die einzelnen Serien bestreiten jeweils acht Teilnehmende — gegeneinander an acht parallel rauchenden
Grills; ein Spektakel auch fir das OFFA-Publikum. Die ersten Qualifikationsevents sind am Samstag und
Sonntag an der OFFA.

Gesundheit und Gesellschaft

Food Waste vermeiden

Halle 9.1A

Beim Erlebnisparcours zur Haltbarkeit von Lebensmitteln der Stadt St.Gallen lernen Besucherinnen und
Besucher, wie sie einzelne Lebensmittel bezlglich Haltbarkeit beurteilen kdnnen. Sie erfahren, wo Vor-
sicht geboten ist, und welche Produkte weit Gber das aufgedruckte Datum hinaus geniessbar sind.

«eifach gsund»

Halle 9.1A

Wir alle kdnnen jeden Tag mit wenig Aufwand unsere psychische und physische Gesundheit starken.
Und je friher Kinder im Alltag damit beginnen, desto selbstversténdlicher wird ein gesunder Lebensstil
auch im héheren Alter. «eifach gsund» ist eine Sonderschau des Amtes fiir Gesundheitsvorsorge des
Kantons St.Gallen, zusammen mit verschiedenen Partnern. Sie bietet Kindern und Erwachsenen spiele-
risch die Gelegenheit, ihre Sinne zu scharfen und Spannendes rund um Gesundheit zu erfahren.

Volles Risiko: Mischkonsum

Halle 9.1A

Auf der Suche nach einem «Kick» mischen immer mehr Jugendliche Medikamente mit Alkohol und an-
deren Substanzen. Sie gehen ein hohes gesundheitliches Risiko ein, tber das die Stiftung Suchthilfe an
der Offa aufklart und Hilfen aufzeigt. Die Sonderschau «Volles Risiko: Mischkonsum» der Stiftung Sucht-
hilfe 1adt dazu ein, das Phanomen des Mischkonsums aufzuzeigen, dartiber zu diskutieren und das ei-
gene Risikoverhalten zu testen.

Selbsttest gegen Darmkrebs

Halle 9.1A

Die Friuherkennung von Darmkrebs spielt bei der Gesundheitsvorsorge eine grosse Rolle. Jahrlich er-
kranken rund 4’500 Frauen und Manner in der Schweiz an Darmkrebs, etwa 1’700 Personen sterben da-
ran. Mit ihrem Auftritt an der OFFA macht die Krebsliga Ostschweiz daher gezielt auf die Vorsorge auf-
merksam, denn die Heilungschancen stehen gut, wenn der Krebs friih erkannt wird

Freiwilliges Engagement

Halle 9.1A

Bereits zum sechsten Mal prasentieren benevol St.Gallen und mehrere Einsatz-Organisationen aus der

Region die Vielfaltigkeit von freiwilligem Engagement. Besucherinnen und Besucher erhalten in den Be-

reichen «Beratung & Begleitung», «Gesundheit, Alter & Behinderung», «Kirche» und «Hunde als Helfer»
einen umfassenden Einblick in die Freiwilligenarbeit. Interessierte kénnen sich direkt bei den mitausstel-
lenden Organisationen Uber aktuell offene Freiwilligen-Einsatze informieren.

Weitere Informationen

Olma Messen St.Gallen AG
Petra Imhof, Managerin Kommunikation
Tel. 071 242 01 45 | medien@olma-messen.ch / www.olma-messen.ch
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