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M E D I E N M I T T E I LU N G  
Im Rollstuhl unterwegs: Die bewegende OLMA-Sonderschau der Schweizer Paraplegiker-Stiftung 
 
Anlässlich ihres 50-jährigen Bestehens präsentiert sich die Schweizer Paraplegiker-Stiftung SPS vom 9. bis  
19. Oktober 2025 mit einer grossen interaktiven Sonderschau an der OLMA in St. Gallen. Die Ausstellung lädt  
Besucherinnen und Besucher ein, sich auf emotionale und spielerische Weise mit dem Thema Querschnittlähmung 
auseinanderzusetzen – und dabei zu erfahren, wie die Stiftung Betroffene auf dem Weg zurück in ein selbstbestimm-
tes Leben begleitet. 
  
Eine Ausstellung, die bewegt 
Die Jubiläums-Sonderschau der Schweizer Paraplegiker-Stiftung zeigt, was in Nottwil tagtäglich für querschnittge-
lähmte Menschen geleistet wird. Ziel ist es, zu sensibilisieren und Wissen zu vermitteln. Dabei geht es um mehr 
als nur Information – es geht darum, Betroffenen eine Stimme zu geben und ihre Geschichten erlebbar zu machen. 
 
Herzstück: Der emotionale Rollstuhl-Rundweg 
Im Zentrum der Ausstellung steht ein interaktiver Rollstuhl-Rundweg mit fünf Stationen, der Besuchende dazu ein-
lädt, selbst im Rollstuhl Platz zu nehmen. Die Route führt durch die wichtigsten Etappen einer Querschnittlähmung, 
vom Unfall über die Rehabilitation bis hin zum Wiedereinstieg in den Berufsalltag. Die Stationen vermitteln eindrück-
lich, welche Herausforderungen Betroffene täglich meistern – und wie die Stiftung sie dabei begleitet. 
 
Mitmachen erwünscht – von der Mario Kart-Challenge bis zum Rollstuhlbasketball 
Auch Spiel, Spass und Bewegung kommen nicht zu kurz – und machen so Inklusion nicht nur sicht- sondern auch 
erlebbar: 

• Bei der Mario Kart-Challenge treten zwei Besuchende gegeneinander an und spüren dabei hautnah, wie viel 
Kraft und Koordination eine schnelle Fahrt im Rollstuhl erfordert. 

• Beim Rollstuhlbasketball können Besucherinnen und Besucher ihre Geschicklichkeit beweisen. 
• Im Fotobooth können persönliche Erinnerungen festgehalten werden. 
• Für Kinder (und aufmerksame Erwachsene) gibt es ein unterhaltsames Suchspiel: Wer entdeckt alle «Tierli» 

am dem Stand?  
• Über den gesamten Stand hinweg bieten «Facts & Figures» in Form von multimedialen Inhalten und  

kurzen Podcasts vertiefte Einblicke in die vielfältigen Themen rund um Querschnittlähmung. 
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Raum für Begegnung und Austausch 
Neben den Mitmachstationen lädt eine gemütliche Lounge zum Innehalten ein. Wer mehr über die Arbeit der Stiftung 
erfahren möchte, kann sich am Infodesk direkt mit Mitarbeitenden austauschen. Der persönliche Dialog ist ein 
zentrales Element der Sonderschau – denn echte Inklusion beginnt mit Verständnis und Offenheit. 
 
Besuchen Sie uns an der OLMA 2025 
Die Schweizer Paraplegiker-Stiftung freut sich auf zahlreiche grosse und kleine Besucherinnen und Besucher an der 
OLMA 2025 im Foyer der St.Galler Kantonalbank Halle. Die Jubiläums-Sonderschau macht sichtbar, was quer-
schnittgelähmte Menschen bewegt – und wie wir sie mit Herz, Fachkompetenz und Innovationskraft begleiten. 
 
 
 
 
Für Medienanfragen  
Cathérine Gasser, Medienverantwortliche | Schweizer Paraplegiker-Stiftung  
041 939 61 12 | medien@paraplegie.ch  
 
Bild-, Video und Audiomaterial für die Berichterstattung 
Über diesen Link finden Sie verschiedenes Bildmaterial, die Sie im Zusammenhang mit der Berichterstattung über 
die Schweizer Paraplegiker-Stiftung nutzen können. Quelle: Schweizer Paraplegiker-Stiftung.  
 
 
 
 
Schweizer Paraplegiker-Stiftung 
1975 durch Guido A. Zäch gegründet, zählt die Schweizer Paraplegiker-Stiftung heute zu den grössten Solidarwerken 
der Schweiz. Mit ihren 2 Millionen Mitgliedern der Gönner-Vereinigung ist sie breit verankert in der Bevölkerung. Die 
Mitgliederbeiträge bilden zusammen mit Spendengeldern die finanzielle Basis für ein weltweit einzigartiges Leis-
tungsnetz zugunsten von Menschen mit Querschnittlähmung. Die Schweizer Paraplegiker-Stiftung ist die Dachorga-
nisation der Schweizer Paraplegiker-Gruppe und ihrer Gruppengesellschaften.  
 

https://www.paraplegie.ch/de/service/medien

